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https://www.youtube.com/@anbiyamkuzh
ithuraidiocese945
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bcckuzhithurai.com
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bcckuzhithuraigmail.com
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	குழித்துறை மறைமாவட்டம்
	அடித்தளம்
	உள்ள மாற்றம் முதல்                                         உலக மாற்றம் வரை...
	Website
	E-mail ID


	Office No. +91 7358947467
	குடும்பங்களில் அன்பையும், அமைதியையும் நிலைத்திருக்கச் செய்வோம். தேவையிலிருப்போரைக் கண்டறிந்து உதவிகரம் நீட்டுவோம். ஒறுத்தல் முயற்சிகளை மனமார மேற்கொள்வோம். நற்செய்தியை அன்பியங்களிலும், குடும்பங்களிலும் பறைசாற்றி, உள்ளத்தில் மாற்றம் பெற்று மனித மாண்போடு வாழ வாழ்த்துகிறேன்.
	வெண்மையின் வெள்ளொளி -லீலி நேர்மையின் நண்பன் -லீலி தாழ்மையின் தாம்பூலம் - லீலி நம்பிக்கையின் நன்னெறி - லீலி ஆன்மீகத்தின் அழகு - லீலி
	பாலஸ்தீனாவின் மலைகளிலும், பள்ளத்தாக்குகளிலும், சாரோன் சமவெளிகளி
	1-ம்
	வாரம்

	2-ம்
	வாரம்
	பெண்கள்  வீட்டின் கண்கள்,  நாட்டின் கண்கள், பெண் இல்லாத குடும்பத்தில் சந்தோஷம் இல்லை என்று பெண்ணை கொண்டாடும் இந்நாட்டில், நதிகளெல்லாம் பெண்ணின் பெயராக, அன்னை பூமி,   தாய்நாடு,   தாய்மொழி    என்றெல்லாம்   குறிப்பிடும்
	இந்த காலகட்டத்தில் பெண்ணானவள் வீட்டில், சமுதாயத்தில், நாட்டில் எவ்வாறு மதிக்கப்படுகிறாள் என்பதை ஒரு நிமிடம் சிந்திக்க வேண்டியது காலத்தின் கட்டாயம்.           நாம் எவ்வளவுதான் விழிப்புணர்வு பெற்றவர்களாக இருந்தாலும் பெண் என்ற முறையில்       வீட்டிலிருந்து                 வெளியில்
	வரவேண்டும் என்றால் எத்தனை கட்டுப்பாடுகள் நமக்கு விதிக்கப்படுகிறது. காரணம் கேட்டால் பெண் பிள்ளையை வெளியில் அனுப்புவது வயிற்றில் புளியை கரைப்பதுபோல் என்றுக் கூறுகிறார்கள். பெண்கள், குழந்தைகளுக்கு பாதுகாப்பு இல்லை என்பதை இந்த கருத்து உணர்த்துகிறது.              சமீபத்தில் மீடியாவில் வந்த ஒரு தகவல் 2026-ஆம் ஆண்டு அதாவது இந்த ஆண்டு சனவரி மாதம் முதல் இரண்டு வாரத்தில் மட்டும் தலைநகர் டெல்லியில் 509 பெண் குழந்தைகள் காணாமல் போயிருக்கிறார்கள். அப்படி என்றால் நாடு முழுவதும் எத்தனை பெண் குழந்தைகள் காணாமல் போயிருப்பார்கள் என்பதை யோசிக்க வேண்டும்.   இன்று அனைத்து     துறைகளிலும்   அதாவது

	(அடுப்படி முதல் அரசியல் வரை) பெண்ணானவள் தனிப்பெரும் சக்தியாக ஒளிர்ந்து கொண்டிருக்கிறாள்.             சுதந்திரப் போராட்டம் முடிந்த காலகட்டத்தில் இந்தியாவின் அரசியலமைப்புச் சட்டக் குழுவில் 15 பெண்கள் இருந்து செயல்பட்டிருக்கிறார்கள் என்பதை வரலாறு குறிப்பிடுகிறது. இவ்வாறு ஒரு சமூகத்தையே, நாட்டையே வழிநடத்திய பெண்களை, வீட்டுக்குள்ளே  அடக்கி பலவித கட்டுப்பாடுகளை சாதியின் பெயரால், மதத்தின் பெயரால், கலாச்சாரத்தின் பெயரால் என பலவித கருத்துக்கள் புகுத்தப்படுகிறது. இதன் வெளிப்பாடுகள்தான் மனித மிருகங்கள் பெண்களை பலவித கொடுமைகளுக்கு உட்படுத்துகிறார்கள். அதன் உச்சக்கட்டம் பெண்கள் பாலியல் வன்கொடுமைகளுக்கு உட்படுத்தப்பட்டு கொலை செய்யும் செயல்கள்.         பெண்கள் வீட்டின் கண்களாக நாட்டின் கண்களாக இருக்க வேண்டும் என்றால் நமது பெண்களை, குழந்தைகளை மதிப்போம். அவர்களுக்கு தேவையான பாதுகாப்பை உறுதி செய்வோம். என்றால்தான் கடவுளின் படைப்பில் ஆணும் பெண்ணும் சமமானவர்கள், இணையானவர்கள் என்று விவிலியம் கூறும் கருத்து உண்மையாகும்.
	புனித பிரான்சிஸ் அசிசியார் இத்தாலி நாட்டில் கி.பி 1181 ஆம் ஆண்டில் பொருள் செல்வங்கள் நிறைந்த ஒரு வணிகர் குடும்பத்தில் பிறந்தார். பின்பு இயேசுவின் போதனைகளால் ஈர்க்கப்பட்டதும் தனது சொத்துகள்   அனைத்தையும் துறந்து "புனித ஏழ்மை" என்பதை ஒரு நற்குணமாக ஏற்று இயேசுவைப்போல வறுமையை தழுவி துறவறவாழ்வை மேற்கொண்டார். அமைதியின் தூதுவர்
	3-ம்
	வாரம்
	என்று அழைக்கப்படும் இவர் பகையுள்ள இடத்தில் பாசத்தையும் வேதனையுள்ள மனதில் மன்னிப்பையும் விதைப்பவராக மாறினார்.         மனித வாழ்வில் அமைதி என்பது எவ்வாறு உருவாகிறது என்பதற்கு, செபம் வழிதான் அமைதி உருவாகிறது என்பதை எந்த ஐயப்பாடும் இன்றி "அமைதி செபம்" என்று உறுதியாக எடுத்துரைத்தார்; இன்றும் உலகெங்கும் ஒலிக்கிறது. இவர் பணிவு உடையவராக இருந்ததற்கு எடுத்துக்காட்டு தன்னை ஒரு சாதாரண திருத்தொண்டராகவே கருதினார். குருப்பட்டம் பெற தான் தகுதியற்றவர் என்று கருதும் அளவிற்கு மிகுந்த பணிவு உடையவராக  இருந்தார்.  புனித   அசிசியார்   மகிழ்ச்சியின்   வாழ்வு வாழ    துன்பங்கள்     மற்றும்     வறுமையை                ஏற்றுக்கொண்டு


	4-ம்
	வாரம்
	செல்ல முடியாது. இன்று, இந்த நாள் நமக்கு ஒரு தனிப்பட்ட அழைப்பைத் தருகிறது. அன்று இஸ்ரயேல் மண்ணின் இதயமாக, மையமாக இருந்த எருசலேமில் இயேசு நுழைந்து அதிகார வர்க்கத்தின் அடக்குமுறைக்கும், பணம் படைத்தவனின் வஞ்சகத்திற்கும், மதக்காவலர்களின் வெளிவேடத்திற்கும்
	சவாலாக இருந்தார். அமைதியின் அரசர், அனைத்து கறைகளையும் களைந்துவிட வேண்டும் என்பதற்காக ஒலிவக் கிளைகளை தூக்கி எறிந்து சாட்டையை கையில் எடுத்தார். அதே இயேசு இன்று நம் இதயம் என்னும் எருசலேமில் நுழைய விரும்புகிறார். நாம் ஓசன்னா பாடி அவரை இதயம் என்னும் எருசலேமில் வரவேற்கத் தயாரா? இல்லை ஒழிக! ஒழிக! என்று நம் நேர்மையற்ற கறைபடிந்த ஓலங்களால் விரட்டி அடிக்க போகிறோமா?
	கசப்புகளைக் களைவது;   கர்வத்தை கரைப்பது;   பகைமை மறப்பது;   கடவுளோடு நடப்பது.
	உறவுகளோடு வாழ்வது;  உள்ளத்தில் அவர் உறைவது.
	திரு. N.K. ரெஞ்சித்

	உளவியல் ரீதியாக பார்க்கும்போது, மனித மனம் உடனடி இன்பத்தை விரும்புகிறது. அதனால் தான் சமூக வலைத்தளங்கள். விளையாட்டுகள் போன்றவற்றில் நேரம் அதிகம் செலவிடப்படுகிறது. இதனை "தாடிதப்படுத்தும் பழக்கம்" (Procrastination) என்று கூறுவர். இது மனஅழுத்தத்தையும் குற்ற உணர்வையும் ஏற்படுத்துகிறது. எனவே. இளைஞர்கள் தங்கள் எண்ணங்களையும் உணர்ச்சிகளையும் கட்டுப்படுத்தக் கற்றுக்கொள்ள வேண்டும்.          நேர மேலாண்மையில் "சுய கட்டுப்பாடு" முக்கியப் பங்கு வகிக்கிறது. ஓர் இலக்கைத் தெளிவாக நிர்ணயித்து, அதை சிறிய பகுதிகளாகப் பிரித்து செயல்பட்டால் மனம் சோர்வடையாது. மேலும், சிறிய சாதனைகளுக்கும் தங்களைப் பாராட்டிக் கொள்வது தன்னம்பிக்கையை அதிகரிக்கும். இது நேர்நிலை சிந்தனையை வளர்க்கும்.        அதேபோல், போதுமான தூக்கம் மற்றும் உடற்பயிற்சி மனநிலையை சீராக வைத்திருக்க உதவுகின்றன. மனம் அமைதியாக இருந்தால் கவனம் அதிகரித்து, வேலைகளை விரைவாக முடிக்க முடியும். ஒழுங்கான வாழ்க்கை முறை, நல்ல பழக்கங்கள் மற்றும் தெளிவான சிந்தனை ஆகியவை நேர மேலாண்மையை வலுப்படுத்தும். புனித அன்னை தெரசா அவர்கள் "நேற்று போய்விட்டது; நாளை இன்னும் வரவில்லை; இன்று மட்டுமே நமக்குள்ளது ஆகையால் இன்று நன்மையை செய்யத் தொடங்குவோம்" என்று கூறி. தற்போதைய தருணத்தை அர்த்தமுள்ளதாகப் பயன்படுத்த வேண்டும் என்று கற்றுக்கொடுக்கிறார்.
	புனித லாரன்ஸ்
	"உன் குறிக்கோளை உயரத்தில் வை, அதை அடைய எல்லா முயற்சிகளையும் மேற்கொள்ளும்” என்று சுட்டிக் காட்டியதுதான் அந்த ஆங்கில வசனம் பேச்சு வழக்கில் வந்தது.
	3-ம்
	வாரம்
	குறிக்கோளைக் குறித்து வைத்துக்கொள்ளுங்கள்
	மாணவ செல்வங்களே. குறித்து வைத்துக் கொள்ளுங்கள் உங்கள் குறிக்கோள் அது ஒன்றாக இருக்கலாம் ஒன்றுக்கு மேற்பட்டதாகவும் இருக்கலாம் குறிக்கோள் என்ற இலக்கு இல்லாமல் நீங்கள் எப்படி பயணம் செய்து உங்கள் இலக்கை அடைவீர்கள்?             எனவே குறிக்கோள் என்ன என்பதில் தெளிவாக இருங்கள். தீர்மானமாக இருங்கள். அதை அடைவதற்கான பாதையை தேர்ந்தெடுங்கள் முயற்சிகளை மேற்கொள்ள ஆரம்பியுங்கள் எப்படி செயல்பட்டால் குறிக்கோளை அடைய முடியும் என்னும் சாத்தியக்கூறுகள் பற்றி சதா நினையுங்கள்; ஏன் பகல் கனவு கூட காணலாம் நீங்கள் இந்த கனவுகள் உங்களைத் தூண்டிக்கொண்டே இருக்கும்.           கனவுகள்    வெறும்    கற்பனைக்      கோட்டைகள்    அல்ல. அவற்றுக்கு    ஆழமான     அடித்தளம்   உண்டு.  நீங்கள் அதன்மேல்
	எழுப்பப்போகும் கட்டிடங்கள்.உங்கள் கற்பனைகள் அல்ல; உங்கள் ஆசைகள், உங்கள் விருப்பங்கள்.                அவற்றுக்கு   இப்போது    வேண்டுமென்றால்     உருவமோ, உயிரோ இல்லாதிருக்கலாம். ஆனால், உங்கள் கனவுகள் செயல் வடிவம் பெறும்போது அவற்றுக்கு திடமான உருவம் உண்டாகும். உயிர் துடிப்பு அதிலிருந்து வெளிப்படும்.               குறிக்கோள்    இல்லாத எந்த    மனிதனும்     சாதனைகளை வென்று சரித்திரம் படைத்ததில்லை. உங்களை இந்த நாளிலும் திருஅவையும் பல எதிர்ப்பார்ப்புகளோடு காத்திருக்கின்றது. உங்கள் குறிக்கோளின் பயணங்கள் இப்போதே தொடருங்கள்.


	சடுகுடு
	முளகுமூடு
	முளகுமூடு
	மறைவட்ட   நலத்திட்டங்கள்
	பங்கு
	அன்பியம்
	நோக்கம்
	நபர்

	உதவித் தொகை
	குழிவிளை
	தூய   அன்னை    தெரசா
	ஏழைகள்  உதவி
	5,500/-
	தூய ஞானப்பிரகாசியார்
	மருத்துவ உதவி
	17,500/-
	தூய செபஸ்தியார் +  தூய யோசேப்பு
	மருத்துவ உதவி
	66,000/-
	மணலிக்கரை
	புனித அந்தோணியார்
	மருத்துவ உதவி
	4,100/-
	அன்னை
	ஏழைகள்  உதவி
	1,000/-
	புனித ஜார்ஜியார்
	ஏழைகள் உதவி
	1,000/-
	ஒருங்கிணையம்
	தொலையாவட்டம் காப்பகம்
	2,500/-
	புனித சவேரியார்
	காரோடு காப்பகம்
	10,000/-
	குமாரபுரம்
	தூய   ஆரோக்கிய   அன்னை
	மருத்துவ உதவி
	500/-
	அன்னை   தெரசா
	மருத்துவ உதவி
	2,000/-
	புனித    அந்தோணியார்
	மாற்று திறனாளி
	1,000/-
	கல்லறவிளை
	ஒருங்கிணையம்
	கல்வி உதவி
	5,000/-
	ஏழைகள்  உதவி
	9,300/-
	மருத்துவ உதவி
	7,200/-
	கூட்டமாவு
	தூய   அந்தோணியார்
	ஏழைகள்  உதவி
	2,000/-
	ஈத்தவிளை
	ஒருங்கிணையம்
	கோழிக்கோட்டு பொத்தை காப்பகம்
	10,000/-



	திரித்துவபுரம்
	திரித்துவபுரம்
	பங்கு
	அன்பியம்
	நோக்கம்
	நபர்

	உதவித் தொகை
	சாய்க்கோடு
	தாய   அல்போன்சா
	ஏழைகள்  உதவி
	500/-
	முளகுமூடு
	அவிலா தெரசா
	ஏழைகள்  உதவி
	13,500/-
	விலவூர்
	புனித சவேரியார்
	மருத்துவ உதவி
	500/-

	பங்கு
	அன்பியம்
	நோக்கம்
	நபர்

	உதவித் தொகை
	மருதங்கோடு
	புனித  தேவசகாயம்
	ஏழைகள்  உதவி
	2,500/-
	புனித பவுல்
	ஏழைகள்  உதவி
	2,300/-
	புனித லூர்து அன்னை
	ஏழைகள்  உதவி
	4,000/-
	மேல்புறம்
	ஒருங்கிணையம்
	திருமண உதவி
	41,150/-
	புனித யூதா ததேயு
	ஏழைகள்  உதவி
	1,750/-
	மலமாரி
	மருத்துவ உதவி
	500/-
	ஒருங்கிணையம்
	திருமண உதவி
	10,000/-
	பாகோடு
	புனித அருளானந்தர்
	மருத்துவ உதவி
	1,000/-
	புனித பவுல்
	ஏழைகள்  உதவி
	2,000/-
	ஒருங்கிணையம்
	மருத்துவ உதவி
	40,000/-
	சிராயன்குழி
	மருத்துவ உதவி
	2,500/-
	கல்லுப்பாலம்
	தூய ஆரோக்கிய அன்னை
	மருத்துவ உதவி
	2,500/-
	ஏழைகள்  உதவி
	6,000/-


	பாத்திமாபுரம்
	ஒருங்கிணையம்
	திருமண உதவி
	15,370/-
	சூழால்
	ஏழைகள்  உதவி
	1,000/-
	வெட்டுவெந்நி
	புனித தேவசாகயம்
	ஏழைகள்  உதவி
	1,100/-
	புனித அகுந்தினார்
	ஏழைகள்  உதவி
	2,100/-
	புனித கிறிஸ்து அரசர்
	மருத்துவ உதவி
	5,000/-
	கல்வி உதவி
	1,000/-
	ஒருங்கிணையம்
	கருணை இல்லம்
	10,000/-
	பரக்குன்று
	ஒருங்கிணையம்
	ஏழைகள்  உதவி
	18,000/-
	திரித்துவபுரம்
	கிறிஸ்து அரசர்
	கல்வி உதவி
	5,000/-
	ஏழைகள்  உதவி
	2,000/-
	சகாய மாதா
	ஏழைகள்  உதவி
	3,000/-
	லூர்துகிரி
	ஒருங்கிணையம்
	ஏழைகள்  உதவி
	1,02,320/-
	செம்மங்காலை
	புனித அந்தோணியார்
	மருத்துவ உதவி
	1,000/-
	சகாய மாதா
	மருத்துவ உதவி
	1,000/-
	செறுவல்லூர்
	புனித தேவசாகயம்
	ஏழைகள்  உதவி
	1,000/-
	குழந்தை ஏசுவின் தெரசாள்

	ஏழைகள்  உதவி
	600/-
	பவுல்
	ஏழைகள்  உதவி
	810/-
	மருத்துவ உதவி
	1,000/-
	இருதயபுரம்
	ஒருங்கிணையம்
	வீடு கட்டிக் கொடுத்தது
	11,00,000/-
	ஏழைகள்  உதவி
	4,000/-
	நல்லாயன்புரம்
	ஆரோக்கிய அன்னை
	காப்பகம்
	4,500/-
	நல்லாயன்புரம்
	ஜாண் போஸ்கோ
	ஏழைகள்  உதவி
	980/-
	சூசையப்பர்
	ஏழைகள்  உதவி
	780/-
	பாலவிளை
	ஏழைகள்  உதவி
	2,000/-
	ஏழைக்கு வைப்பு நிதி

	30,000/-
	மருத்துவ உதவி
	5,000/-
	ஏழைகள்  உதவி
	2,500/-
	ஏழைகள்  உதவி
	2,500/-
	ஏழைகள்  உதவி
	4,000/-
	ஏழைகள்  உதவி
	2,700/-
	மருத்துவ உதவி
	46,000/-
	மருத்துவ உதவி
	22,000/-
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	ஏழைகள்  உதவி
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	ஏழைகள்  உதவி
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	ஏழைகள்  உதவி
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	ஏழைகள்  உதவி
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	1. முளகுமூடு மறைவட்டம்
	மொத்தம்
	11, 44, 960/-
	திருமண சம்மதம் உண்ணமயானதா? போலியானதா? என்பதை எவ்வாறு கண்டுகொள்வது?
	அருள்முனைவர் ஆரோக்கிய ஜோஸ் DCL

	திருமணம் என்பது ஒரு ஆணுக்கும் ஒரு பெண்ணுக்கும் இடையேயுள்ள நிரந்தர ஓர் உறவு சமூகம் என்பதையும், அது பாலியல்பு சார்ந்த ஓரளவு ஒத்துழைப்பால் மகப்பேற்றுக்காக அமைந்துள்ளது என்பதையும் அறியாதவர்கள் (திருஅவைச் சட்ட எண் 1096).
	தான் திருமணம் செய்யப்போகும் ஆள் யார் என்பது பற்றிய தவறான கணிப்பை வைத்திருப்பவர்கள் (திருஅவைச் சட்ட எண் 1097. 1)
	தான் திருமணம் செய்யப்போகும் நபரிடத்தில், தான் நேரடியாகவும் முதன்மையாகவும் எதிர்பார்க்கும் குணம் பற்றிய தவறான கணிப்பை கொண்டவர்கள் (திருஅவைச் சட்ட எண் 1097. பிரிவு 2)
	திருமண வாழ்வில் ஒரு பெரிய அளவிலான நெருக்கடியைத் ஏற்படுத்தி. திருமண வாழ்வையே சீர்குலைக்கக்கூடிய மிகக் கனமான காரியத்தை அல்லது காரியங்களை மறைக்கும் வஞ்சகச் சூழ்ச்சி உடையவர்கள் (திருஅவைச் சட்ட எண் 1098).
	திருமணத்தின் ஒருமைப் பண்பு அல்லது அதன் முறிவுபடாத்தன்மை அல்லது அதன் அருளடையாள மாண்பு ஆகியவற்றைப் பற்றிய உளரீதியான தவறான எண்ணம் கொண்டவர்கள் (திருஅவைச் சட்ட எண் 1099).
	மனதளவில் திருமணம் வேண்டாம் என்று ஒதுங்கிவிட்டு, உதட்டளவில் திருமணம் செய்ய சம்மதம் தெரிவிக்கும் முழுப்பாசாங்கு செய்பவர்கள் (திருஅவைச் சட்ட எண் 1101).
	திருமணம் செய்ய விரும்பினாலும், திருமணத்தின் இன்றியமையாதக்            கூறுகளான                ஒருமைத்தன்மை,
	முறிவுப்படாதத்-தன்மை,    குழந்தைப்பேறு          ஆகியவற்றைப்          புறந்தள்ளிவிடும்படியாக         பகுதிப்பாசாங்கு          செய்பவர்கள்         (திருஅவைச் சட்ட எண் 110).
	திருமண சம்மதத்தோடு இணைக்கப்பட்ட எதிர்கால நிபந்தனைகள் விதிப்பவர்கள் (திருஅவைச் சட்ட எண் 1102).
	வெளியிலிருந்து திணிக்கப்பட்ட வலுவந்தத்தாலோ, பயத்தாலோ, அது வேண்டுமென்றே திணிக்கப்படவில்லை எனினும், அதிலிருந்து தன்னை விடுவித்துக்கொள்ளும் பொருட்டு, திருமணத்தைத் தெரிவுசெய்ய ஒருவர் முடிவுசெய்து செய்த திருமணம். மேற்கண்ட பாதிப்புடன் ஒருவர் தெரிவிக்கின்ற சம்மதம் உண்மையான முழுமையான சம்மதமாக இருக்காது. எனவே, இந்த நிலையில் செய்யப்படுகின்ற எந்த திருமணமாக இருந்தாலும் அது போலியான அல்லது செல்லாநிலை திருமணமாகும். எனவே, இதைப்பற்றிய முழுமையான அறிவை திருமணத்திற்கு முன் பயிற்சிக்குச் செல்கின்றவர்களிடம் தெளிவாக எடுத்துக்கூறி எதிர்கால திருமண விபத்தை தடுக்க திருஅவையின் பொறுப்பாளர்கள், அருள்தந்தையர்கள், திருமணப் பயிற்சி அளிப்பவர்கள், மறைக்கல்வி ஆசிரியர்கள் மற்றும் அனுபவமிக்க தம்பதியர்கள் தொடர்ந்து செயல்பட வேண்டும்.
	தவக்காலத்தில் நான்
	திரு. S. ஜாண் பெல்லார்மின்
	சிந்தனை
	செபம்
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	ஞாயிறு வழிபாடு தயாரிப்போம்
	மார் 08, 2026
	மார் 15, 2026
	மார் 22, 2026
	மார் 29, 2026

	அடித்தளம் விமர்சனங்கள் வரவேற்கப்படுகின்றன. .. தொடர்புக்கு...9487110298, 8870513177
	அன்பிய இயக்குநர்    அன்பிய பணிக்குழு  டிரினிட்டி மேய்ப்புப்பணி மையம்,  உண்ணாமலைக்கடை 629 179
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	களப்பணியாளர் சந்தித்த         அன்பியங்கள்
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